Profil Mark Wigge

Diplom Sozialpddagoge (FH)
Theaterpadagoge (BuT)
Freier Schauspieler und Moderator

Mark Wigge

Jahrgang 1970

Mitbegriinder und Gesellschafter von machart —
Theater.Kultur.Training. (1999)
Mitbegriinder und Gesellschafter von Tatendrang —

das Improvisationstheater (1998)

Tatigkeiten/Schwerpunkte

Moderator von Events und Podiumsdiskussionen.

Schauspieler fiir interaktive Walkacts und Improvisationstheater.

Trainer fir Improvisationstheater, Kérper-Sprache-Atem-Stimme, Methoden-
Kompetenz in der Anleitung von Gruppen, Konfliktmanagement, Teamentwicklung,
Kommunikationsstrukturen und bewusstes Auftreten.

Unternehmenstheater als Kick-off, zur Begleitung von Veranderungsprozessen und
zur Teamentwicklung.

Theaterpadagogische Projekte, Inszenierungen, Interaktive Spielaktionen.

Methoden

Interaktions- und Kommunikationsiibungen +++Theaterpadagogische Ubungen +++
Schauspieliibungen +++ Forum-Theater +++ Ressourcenorientiertes Rollenspiel
+++ Ubungen zum Konflikttraining +++ Kdrperarbeit und Wahrnehmungsiibungen
+++ Rhythmusibungen +++ Kampfspiele +++ Improvisationsiibungen und Kreativi-

tatstechniken +++ Analysetechniken +++ Moderation +++
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Was meine Auftraggeber an mir schatzen

Meine offene, humorvolle, charmante und ehrliche Umgangsweise mit den Menschen
und Gruppen. Meine Echtheit. Meine Direktheit. Meine Spontanitdt und Flexibilitat.
Meine Begeisterungsfahigkeit. Meine Geduld und Gelassenheit. Meine Aufmerksam-
keit. Meine Sensibilitdt. Meine methodische Vielfalt. Meine konstruktive und vertrau-
ensvolle Art die Teilnehmer eines Prozesses zu motivieren sich auf unbekanntes Ter-
rain zu wagen, ihnen Zeit und Méglichkeit zu lassen Wirkungen und Bedeutungen von
Ubungen und Prozessen zu spiiren, zu erkennen und zu formulieren. Meinen SpaB an
der Arbeit.

Kiinstlerische / Theater- / Padagogische Biografie / Qualifikationen

Diplom-Sozialpddagoge (FH) — Abschluss 1999, Dusseldorf.

Mitbegriinder von machart — Theater. Kultur. Training. (1999)

Mitbegriinder von Tatendrang — das Improvisationstheater (1998)

Freier Mitarbeiter bei F.S. Theater. Spiel. Entertainment. Konzeption.

(Friedhelm Susok, Miilheim seit 1998).

Freier Mitarbeiter der Theaterwerkstatt in Neuss (1994 - 1998).

Ausbildung fir Spiel- und Theaterpadagogik bei der AGS in Schwerte/Villigst (1993 —
1995/97). Zertifiziert vom Bundesverband Theaterpadagogik (BuT).
Masken-Theater-Projekt “Images of a Revelation” (USA, 1994).

Theater Freier Fall (1990 — 1997). Schauspieler bei sechs Produktionen unter pro-
fessioneller Regie mit privater Ausbildung (Ralf Melzow, Minster; Christina Diez-

Pampliega, Miinster, Madrid).

RegelmaBige Teilnahme an verschiedenen Workshops und Trainings zu Improvisati-
onstheater, Rollenentwicklung, Stimmbildung u.a. bei Ian Halcrow (KéIn), Bern Wit-
te (Dortmund), Helmut Wenderoth (Krefeld), Britta Lesinski (Diisseldorf), Anja Bal-

zer (Bochum), Stephen Sim (Crumbs, Canada).



